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Półkolonie żeglarskie 2021

Wakacje coraz bliżej! A my ruszamy z zapisami na półkolonie żeglarskie 2021.

Przygotowaliśmy dla Was 5 turnusów (w godz. 9:00-15:00):
I turnus – 28.06.-02.07.2021
II turnus – 05.07.-09.07.2021
III turnus – 12.07.-16.07.2021
IV turnus – 19.07.-23.07.2021
V turnus – 26.07.- 30.07.2021

Jak co roku gwarantujemy żeglarską zabawę, moc atrakcji, opiekę najlepszych wychowawców.

RAMOWY PROGRAM PÓŁKOLONII ŻEGLARSKICH*

1 DZIEŃ

rozpoczęcie półkolonii, przywitanie, odczytanie regulaminów●

zajęcia integracyjne (gry integracyjne w grupie)●

zajęcia żeglarskie (przekazanie podstawowej wiedzy teoretycznej oraz praktyczne umiejętności prowadzenia łodzi,●

przygotowanie łodzi do wypłynięcia, porządkowanie łodzi)
nauka wiązania węzłów żeglarskich w formie zabawy●

2 DZIEŃ

zajęcia żeglarskie (przekazanie podstawowej wiedzy teoretycznej oraz praktyczne umiejętności prowadzenia łodzi,●

przygotowanie łodzi do wypłynięcia, porządkowanie łodzi)
zajęcia w grupach: zabawy na świeżym powietrzu, zajęcia z animatorem – wychowawcą●

mini warsztaty teatralne●

3 DZIEŃ

wyjście na basen●

zajęcia żeglarskie (przekazanie podstawowej wiedzy teoretycznej oraz praktyczne umiejętności prowadzenia łodzi,●

przygotowanie łodzi do wypłynięcia, porządkowanie łodzi)
kurs pierwszej pomocy przedmedycznej●

4 DZIEŃ

zajęcia żeglarskie (przekazanie podstawowej wiedzy teoretycznej oraz praktyczne umiejętności prowadzenia łodzi,●

przygotowanie łodzi do wypłynięcia, porządkowanie łodzi)
rejs "Arką Jarka" po Zalewie Porajskim●

zajęcia w grupach, gry i zabawy na świeżym powietrzu z animatorem – wychowawcą●

5 DZIEŃ

zajęcia żeglarskie (przekazanie podstawowej wiedzy teoretycznej oraz praktyczne umiejętności prowadzenia łodzi,●

przygotowanie łodzi do wypłynięcia, porządkowanie łodzi)
zajęcia w grupach, gry i zabawy na świeżym powietrzu z animatorem – wychowawcą●

podsumowanie półkolonii i nadanie uczestnikom tytułu "Wilka Morskiego Mariny Poraj"●

* Plan jest ramowym zarysem zajęć i może ulegać zmianie w zależności od warunków atmosferycznych lub innych
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czynników wywołujących konieczność zmiany rozkładu zajęć.

Miejsce półkolonii: Marina Poraj, ul. Wojska Polskiego 71, 42-360 Jastrząb, nad Zalewem Porajskim. W razie niekorzystnej pogody zajęcia
będą odbywać się w budynku szkoleniowym lub altanie na terenie Mariny Poraj.

Rezerwacja miejsc:
- fb/MarinaPoraj
- mail: kontakt@marinaporaj.org.pl
- tel. 720 795 207
Pamiętaj - ilość miejsc na turnusach ograniczona! 


